
 
Anhang 4 
 
Definitionen der Überschriften für die Primärprävention 
 
 
 

Selbstverantwortliche Sexualität 
durch 

   
 

      Sensibilisierung     und Information 
  
 
 
Unter Sensibilisierung verstehen wir die Auf-
merksamkeit des Gegenübers für die Prob-
lematik von HIV und Aids zu wecken. 
Dies geschieht in den unterschiedlichsten Le-
bens- und Alltagszusammenhängen und auf 
mehreren Ebenen. 
 
 
 
Unter Information verstehen wir, die Vermitt-
lung von Kenntnissen und Handlungswis-
sen, die dem Gegenüber ermöglichen sollen, 
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seine Sexualität selbstverantwortlich zu ges-
talten. 
 


